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Public concerné : 
Agents de maintenance, hommes toutes mains, employés de service technique, factotum

Prérequis : 
Savoir lire et écrire

Durée : 
4 jours (28 heures)

Lieu de formation : 
Locaux du client adaptés ou plateau technique d’un partenaire des Chevronnés

Modalités et délais d’accès : 
Formation en présentiel, proposée en intra-entreprise, pour un groupe de 8 personnes
maximum
Dates et horaires : à définir, mobilisable dans le mois suivant la signature de la convention de
formation
En cas de personne en situation de handicap, merci de contacter bhaniez@les-chervronnes.fr
pour une éventuelle adaptation de la formation

Moyens pédagogiques : 
Outillage et consommable mis à disposition par le client selon une liste de matériel fournie
Zone de travail pratique définie en amont avec le client

Méthodes pédagogiques : 
Formation collective en présentiel avec alternance d’exposés théoriques et d’exercices
d’application pratiques, mise en situation professionnelle pour une application concrète des
compétences
Démarche déductive, pédagogie active et participative

Méthode d’évaluation : 
Evaluations sommatives en fin de formation : Quiz et cas pratique, questionnaire de 
satisfaction en, fin de formation

Tarif :  
Intra-entreprise  - nous contacter pour devis

1

Programme de formation

Maîtriser les gestes de base du bricolage
Dernière mise à jour : Juin 2024

mailto:contact%5E@leschevrones.fr
mailto:bhaniez@les-chervronnes.fr
mailto:bhaniez@les-chervronnes.fr
mailto:bhaniez@les-chervronnes.fr
mailto:bhaniez@les-chervronnes.fr
mailto:bhaniez@les-chervronnes.fr


Objectifs de la formation
• Maitriser le savoir-faire technique de base pour réaliser des gestes de base du bricolage : 

percer et fixer des charges en toute sécurité, monter des meubles entretenir et résoudre les 
dysfonctionnements simples d’une installation électrique monophasée et d’une installation 
sanitaire

• Être capable de diagnostiquer un dysfonctionnement et le corriger dans la mesure de ses 
capacités

• Être capable de mobiliser ce savoir-faire pour intervenir sur des petits travaux de bricolage 
en toute sécurité
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Objectifs pédagogiques

Module 1 : Montage demeubles

Comprendre la méthodologie pour monter un meuble en toute sécurité
Monter un bureau, une armoire ou un autre objet disponible

Module 2 : Fixationsmurales

Identifier le type de support à percer (matériaux, creux, plein)
Choisir le matériel adapté au support à percer et à la charge à supporter
Percer et fixer dans différents supports des charges légères à lourdes

Module 3 : Entretiend’une installation électriquemonophasée

Être capable de diagnostiquer un problème basique sur une installation électrique et le

corriger dans la mesure de ses capacités : comprendre le fonctionnement d’une installation

électrique, diagnostiquer et changer un appareillage défaillant ‘prise, interrupteur, va-et-vient,

boîter DCL

Module 4 : Plomberie sanitaire

Être capable de diagnostiquer un problème basique sur une installation sanitaire et corriger le

problème dans la mesure de ses capacités : détecter et réparer une fuite d’eau, remplacer un

joint d’étanchéité en silicone abimé, déboucher un évier ou lavabo, remplacer des petits

équipements (robinet, chasse d’eau)
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